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Para o conforto da mamae e do bebé, traga ao Hospital, no dia
da internacgao, as seguintes pecas de enxoval:

Para a Mamae:

« 02 Camisolas ou pijamas com abertura na frente para facilitar a amamentacao;
* 01 par de chinelos;

« 02 Sutias para amamentacao;

* 04 a 06 calcinhas confortaveis;

 Absorventes pds-parto;

« 01 kit de toalete (sabonete, creme dental, escova dental, shampoo, etc);

01 toalha para banho (opcional).

Para o Bebeé:
* 04 Macacoes;

05 Bodies ou camisas tipo pagao; \
« 05 Calgas ou mijdes; ! -

« 02 a 04 cueiros;
« 02 Mantas;
« 01 Cobertor; L
» 03 Pares de meias e luvas;

« 01 Pacote de fralda

» Escova / Pente cabelo

« Pomada para assadura

Obs: As roupas de bebé devem ser lavadas previamente, com agua e sabao neutro,
evitando o uso de amaciantes nos primeiros dias de vida
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